3EME CHALLENGE HAPKIDO / HOSHINSUL
D’ALSACE

Dimanche 05 Mars 2017

Gymnase REUSS
62 allée Reuss
67000 STRASBOURG

N h C

Tous les clubs francais doivent obligatoirement étre affili€s a la FFTDA et a jour de leur cotisation.
Les clubs étrangers doivent étre affiliés a leur fédération nationale.

Pi¢ces a fournir :

Passeport sportif a jour ( le timbre de licence 2016 / 2017, certificat médical,) et en régle sur lequel est
notamment mentionné I’absence de contre-indication a la pratique du Hapkido en compétition.
Autorisation parentale pour les mineurs.
Frais d'engagement :

12 € par compétiteur par discipline (hoshinsul, combat), 20€ pour les deux disciplines

12 € par coach pour le combat uniquement

Le nakpob est en démonstration uniquement sans participation forfaitaire.

a joindre a l'inscription (a l'ordre de la Ligue).

ATTENTION : POUR LES INSCRIPTION DU BINOME: si il n y a pas possibilité d inscrire le

binome sur Maregonline, au licu de mettre nom ¢t prenom sur Maregounline , il faudra mettre les 2 noms
de famille du binome

Le club fera le nécessaire pour procéder a ses inscriptions.
Toutes les inscriptions se font sur le site www.ma-regonline.com ou en contactant la ligue en envoyant la liste
des compétiteurs et le réglement.

Le 1% mars 2017, le logiciel d’inscription MA-REGONLINE bloquera toute possibilité d’inscription
apreés cette date plus aucune inscription ne pourra se faire.

Vous devrez dans un premier temps, inscrire votre club et aprés approbation de la Ligue, inscrire vos
compétiteurs.
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ATTENTION :

Merci de bien remplir les renseignements concernant vos athlétes, ils sont inscrits sous votre
responsabilité.

Les droits d’inscriptions (a I'ordre de la Ligue) sont 3 faire parvenir a ’adresse suivante :

Ligue d’Alsace de Tackwondo
Mr JULES Jean-Luc

Maison des Sports,

4 rue Jean Mentelin BP95028
67035 Strasbourg Cedex 2
France

Le paiement se fera par courrier n 1 mars 2017.

LES INSCRIPTIONS SERONT VALIDEES DES RECEPTION DE VOTRE REGLEMENT

(3

EQUIPEMENTS :

Dobok de Hapkido ou Taekwondo :
- pour le hoshinsul, des gilets de couleur seront fournit
- pour le combat, les doboks ne devront pas avoir de mention du tackwondo

ARBITRAGE :

Sera fournit aux arbitres une tenue réglementaire.

> Le coach doit impérativement étre majeur et ne peut &tre un compétiteur.

Il doit étre équipé d’un survétement et chaussures de sport, munis obligatoirement d’une serviette
blanche, d’une bouteille d’eau (0,50 cl) et de son passeport sportif a jour.

COACH :

Engagement : 12 € pour le combat uniquement (Vignette « Coach » 2 coller sur le passeport, elle sera distribuée le
jour de la compétition)

Les coachs devront obligatoirement porter un survétement et de chaussures de sport, avoir un passeport
sportif a jour, avoir + de 18 ans

REGLES D’ACCES :

SEULS LES COMPETITEURS, LES COACHS, LES OFFICIELS ET LES ARBITRES AURONT
ACCES AUX AIRES DE COMBAT.

SPECTATEURS :

> 2 € /personne,

> Gratuit -8 ans,

> Gratuit pour les personnes titulaires du passeport sportif a jour ou de la carte licence FFTDA 2016/
2017
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DEROULEMENT DE LA COMPETITION:

v AIRES DE COMBAT : 8m/8m
v 3 JUGES + ARBITRE CENTRALE + 1 JUGE A LA TABLE CENTRALE

ATTENTION NOTATION EN BINOMES POUR LE HOSHINSUL

A
[ | 1. Saisie directe
m 2. Saisie croisée
3. Saisie croisée sur une ou deux mains
4. Saisie par I’avant ou par I’arriére
, < 5. Choix libre de technique de saisie
B
1. Enchainement de 2 a 3 techniques +
immobilisations obligatoire
n 2. Attaque avec différentes armes
(couteau, baton ou ceinture ...)
w 3. Technique libre

4. Attaque coup de poing

5. Attaque coup de pied

14

ATEGORIE D’AGE:
Il'y a 2 catégories d’age en bindéme :

- Moins de 15 ans
- Plus de 15 ans
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NNEL:

Dimanche 05 mars 2017 :

09h00 - 10h00

10h00 — 12h00

12h00 — 13h00

13h00 — 14h00
Do ?)

14h00 — 17h00

17h00 — 18h00

Présentation passeports et pesée compétiteurs combat

Combats enfants
Combats adultes

Pause déjeuner

Démonstration Hapkido (nakpob)/Autres discipline associée fftda (Sun Mu

Hoshinsul

Remise des médailles

LIGUE D’ALSACE DE TAEKWONDO
Maison des Sports du Bas-Rhin, 4 rue Jean Mentelin — BP 95028 67035 Strasbourg cedex 2
Tél: 03.88.26.94.79 E-mail: crtalsace@mds67.fr  Site: www.tkdalsace.com




LISTE COMPETITEURS

Nom

Prénom

Date de
naissance

Sexe

N°licence Grade

Bindéme choisi

Tél: 03.88.26.94.79 E-mail: crtalsace@mds67.1r
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BORDEREAU DE VERSEMENT

Nom du Club:

Mode de réglement:

Adressé le:

Banque: N° du chéque:
QUANTITE - RROLLS PRIX UNITAIRE TOTAL
D’ INSCRIPTION
+15 ans 12€
- 15 ans 12€
TOTAL

Nom et signature du Président
ou responsable de club

Tampon du Club

Signature du Président
attestant du versement

Tampon de la Ligue
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